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 چکیدٌ

ٞبی  سمّت ،ٞبی سِٛیذ ثشای وٓ وشدٖ ٞضیٙٝ ثؼوبًؿٛد  ِیٕٛ ٚ ثبصاس دشفشٚؽ آٖ ػجت ٔی ٔلشف ػٕٛٔی آة

ٚ ٔـىلار ٔشؼذدی سا ثشای ٔؼئٛلاٖ ؿذٜ ٚ اص ایٗ ساٜ ػلأز ٔشدْ ثٝ خٌش ا٘ذاخشٝ  ؿٛدا٘دبْ ٔیٔشؼذدی 

ؿذٜ سٛػي ػبصٔبٖ اػشب٘ذاسد ایشاٖ ٝ یٞبی اسا یه اص سٚؽ دٞذ ٞیچ آٚسد. ٌٔبِؼبر ٘ـبٖ ٔیٔی٘ظبسسی ثٝ ٚخٛد 

ی افضٚدٖ یه ػشی  ٚػیّٝ سٛا٘ٙذ ثٝ ِیٕٛ ٘جٛدٜ ٚ سٕبٔی فبوشٛسٞبی دیـٟٙبدی ٔی لبدس ثٝ ؿٙبػبیی سمّجبر آة
. اصخّٕٝ ایٗ سمّجبر ؿٛدآثّیٕٛی سمّجی ٔیؿٙبػبیی  ثبػث ثشٚص اؿشجبٜ دس  وٙٙذ. ایٗ ٔٛهٛع دیذأٛاد سغییش 

ِیٕٛ، اهبفٝ  ی آٖ دس سِٛیذ آة ٌشْ ٚ اػشفبدٜ اص ػلبسٜ٘یٕٝٔمذاسی وبٜ صثش ثب آة سٛاٖ ثٝ ٔخّٛى وشدٖ  ٔی

اهبفٝ وشدٖ اػیذٞبی ٔؼذ٘ی اؿبسٜ ٕ٘ٛد. ٚ ؿذٜ ثب آة  ِیٕٛی سلیك اػیذ یب خٛٞش ِیٕٛ ثٝ آة وشدٖ ػیششیه
وٝ دس ثشخی ٔٛاسد  سیًٛثٝٔـبٞذٜ دس ایشاٖ ثب ػبیش وـٛسٞبی دیـشفشٝ ٔشفبٚر اػز،  ٔشأػفب٘ٝ ٘ٛع سمّجبر لبثُ

ٔٛخت سخشیت ٔیٙبی د٘ذاٖ، ػٛاسم ٌٛاسؿی ٚ ثٝ خٌش  وٝ ؿٛد اػشفبدٜ ٔی ػبخشٍیٞبی وبٔلاً  اص فشآٚسدٜ

ٔٛػؼٝ اػشب٘ذاسد ٚ  ٚػیّٝثٝوبسسفشٝ  سػذ فبوشٛسٞبی ثٝ ٘ظش ٔیثٝ ٌشدد. ا٘ذاخشٗ ػلأز افشاد خبٔؼٝ ٔی

بر ٞٓ ٘یؼز ٚ ثبیذ الذأی اػبػی ثشای سفغ ایٗ ٔؼوُ سشیٗ سمّج خٛاثٍٛی وـف ػبدٜ سحمیمبر كٙؼشی ایشاٖ
ٔشدْ وـٛس اػز، ا٘دبْ ؿٛد. دس  C یشبٔیٗٚثغ ػٕذٜ بٔٙیىی اص ػٙٛاٖ چبؿٙی اكّی ثٛدٜ ٚ  ِیٕٛ وٝ ثٝ دس آة

ٞبی ٔٛخٛد دس  ٞبی دیـٟٙبدی دس وـٛسٞبی ٔخشّف ثشای ٘ـبٖ دادٖ سفبٚر ایٗ ٌٔبِؼٝ ٔضایب ٚ ٔؼبیت سٚؽ

ٞبی ٔؤثش دس ؿٙبػبیی  ٝ ؿذ سب صٔیٙٝ سحمیمبسی ٔٙبػجی دس یبفشٗ سٚؽیِیٕٛٞبی ًجیؼی ٚ كٙؼشی اسا آة
 .فشاٞٓ ٌشددِیٕٛ  آة
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 مقدمٍي  کلیات -1

ای اػز سخٕیش ٘ـذٜ ِٚی لبثُ  وٝ فشآٚسدٜاػز یٕٛسشؽ اص خٙغ ٔشوجبر )ػیششٚع( ًِجیؼی حبكُ اص  ِیٕٛی آة

 Citrus ی ی ِیٕٛسشؽ ٌٛ٘ٝ ٚ ٚاسیشٝ یذٜسػی اص ا٘ذٚوبسح ٔیٜٛ سبصٜ، ػبِٓ ٚ ٞبی ٔىب٘یى سخٕیش وٝ ثب سٚؽ

Aurantifolia  Persia ػبخشٕب٘ی ٚ  ٞب وشثٛٞیذسارِیٕٛ ؿبُٔ سشویجبر ٔخشّفی اصخّٕٝ  آیذ. آة ثٝ دػز ٔی(

، سشویجبر ٔؼٌش ِیذیذٞب،، ٞب آ٘ضیٓ، سشویجبر ٔؼذ٘ی ،ٞب دا٘ٝ سً٘ ،سشویجبر ٘یششٚط٘ی ،ٞب ٚیشبٔیٗ ،اػیذٞبی آِیٔحَّٛ(، 

ایٗ ٔبدٜ وٝ سٚغٗ  .ػشًب٘ی اصخّٕٝ ِیٕٛ٘یٗ اػز هذ ویتسش 22داسای  اػز. ٕٞچٙیٗ سشویجبر دّی فّٙی ٚ فشاس

ایٗ ٔحلَٛ ثب سٕبٔی ایٗ  (.Anonymous, 2013)وٙذ یٔشٛلف ٔ ػشًب٘ی سا ز سؿذ سٛٔٛسٞبیاػ ِیٕٛ ًجیؼی

دس سؼشیف سمّت ثبیذ ٌفشٝ ؿٛد: خبیٍضیٙی یب سؼٛین اخضای  .سمّت لشاس ٌیشدسٛا٘ذ دس ٔؼشم  فبوشٛسٞبی ٔفیذ ٔی

دس ػشاػش د٘یب اػز.  ػٙٛاٖ ٔحلٛلار ٔؼشجش ثب ٘یز فشیت خشیذاس خبی اخضای اكّی ٔحلَٛ ٚ ػشهٝ آٖ ثٝ سش ثٝ اسصاٖ

وٝ ثؼشٝ  ٌشدد ی سِٛیذؿذٜ ٔی ٔیٜٛ ٌیشد. ثشٚص سمّت ػجت وبٞؾ اسصؽ آة ٞب كٛسر ٔی ایٗ ٘ٛع سمّجبر دس ا٘ٛاع آثٕیٜٛ

ٞب  ٔیٜٛآػب٘ی اص ًشیك اهبفٝ وشدٖ لٙذ، آة، اػیذ یب ػبیش آة سٛا٘ذ ثٝ ٔیٜٛ ، ویفیز ٚ اػشب٘ذاسد آٖ ٔیٔـخلبر آة ثٝ

ٝ آة ٚ سشویجبر اسصاٖ ٔیٜٛ دس ػشاػش د٘یب اػز. ٞشچٙذ ٔیٜٛ اكّی اسفبق ثیفشذ وٝ یه ٔـىُ خذی ثشای كٙؼز آةسش ث

ٚخٛد  ؿذٜ اػز، ثبایٗ ٔٙظٛس دیـٍیشی اص سمّت سٙظیٓ ٞبی خبف ثٝ ٘یٗ ٚ خشیٕٝػشی لٛاوٝ دس ثشخی اص وـٛسٞب یه

ؿٛد، ِزا اوثش ٔحممیٗ دس  ٔشحذٜ ٔحؼٛة ٔی ایٗ ٔؼئّٝ ٞٙٛص ٞٓ یه ٔـىُ خذی دس اغّت وـٛسٞب حشی دس ایبلار

-سشیٗ ثخؾ آة ر ٟٔٓچشاوٝ آة ٔشوجب .آة ٔشوجبر سا ؿٙبػبیی وٙٙذ ٚیظٜثٝٞب  ٔیٜٛا٘ذ سب ثشٛا٘ٙذ سمّجبر آة سلاؽ

ِیٕٛ دس ایشاٖ وٝ ؿبُٔ دٚ ٘ٛع سغّیظ  اِجشٝ دس اسصیبثی آة . ((Fang,1988دٞٙذ ٞب دس ػشاػش د٘یب سا سـىیُ ٔی ٔیٜٛ

ٞبی  یظٌیٚفبوشٛس آصٔٛ٘ی ٔخشّف سا ثشای سؼییٗ  10 ی ػبصٔبٖ ّٔی اػشب٘ذاسد ایشاٖٞب دػشٛساِؼُٕ ،ًجیؼی اػز ؿذٜ ٚ

 . ایٗ ٔؼیبسٞبسغّیظ ؿذٜ سؼییٗ ٕ٘ٛدٜ اػز سشؽ یِٕٛ آةًجیؼی ٚ ٞفز فبوشٛس آصٔٛ٘ی ثشای  سشؽ یِٕٛ آةؿیٕیبیی 

ٗ ٌٛؿز ٔیٜٛ،  َ دس آة، لّیبئیز خبوؼشش، اػیذیشٝ ٚ دسكذ چٍبِؿبُٔ سؼیی   pHی، دسكذ دشی ظشف، ٔٛاد خبٔذ ٔحّٛ

ٔٛسد سأییذ ٔٛػؼٝ اػشب٘ذاسد ٚ سحمیمبر كٙؼشی  فبوشٛسٞبی آصٔٛ٘ی (2( ٚ )1َٚ )اخذ (.(Anonymous, 2013 اػز

 دٞذ. ٘ـبٖ ٔیسا ِیٕٛٞبی كٙؼشی  ٔٙظٛس اسصیبثی آة ایشاٖ ثٝ

 
 ِیٕٛ سشؽ سغّیظ ؿذٜ ٞبی ؿیٕیبیی آة ٚیظٌی -1 خذَٚ

حذٚد  ٞب ٚیظٌی سدیف

 لجَٛ لبثُ

 37 وٕیٙٝ ِیشش( ٔیّی كذ دس )ٌشْ ػّؼیٛع دسخٝ 20 دس ثشیىغ آة، دس ٔحَّٛ خبٔذ ٔٛاد 1

 23 وٕیٙٝ ٌشْ( كذ دس اػیذػیششیه )ٌشْ ثشحؼت وُ اػیذیشٝ 2

3 pH 8/2-8/1 

 7 وٕیٙٝ ِیشش( ٔیّی كذ دس وٙٙذٜ )ٌشْ احیبء لٙذٞبی 4

 1 ثیـیٙٝ ِیشش( ٔیّی كذ دس ػبوبسٚص )ٌشْ 5

ىُ 6  15/0 ثیـیٙٝ ِیشش( ٔیّی كذ دس اسیّیه )ٌشْ اِ

 65وٕیٙٝ  ِیشش( ٔیّیِیشش دس كذ  ٔیّی) فشٔبِیٗ ػذد 7
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 ٞبی ؿیٕیبیی آة ِیٕٛسشؽ ٚیظٌی -2 خذَٚ

 حذ ٔدبص فبوشٛس آصٖٔٛ سدیف

 دسكذ 2-7 ٌٛؿز ٔیٜٛ 1

 دسكذ 95 وٕیٙٝ دسكذ دشی ظشف 2

 030/1 وٕیٙٝ چٍبِی 3

 )ٌشْ دسكذ(5/7وٕیٙٝ  ٔٛاد خبٔذ ٔحَّٛ دس آة 4

 )ٌشْ دسكذ(5/5وٕیٙٝ  اػیذیشٝ 5

6 pH 3/2-8/2 
 )ٌشْ دسكذ(3/0-5/0 خبوؼشش وُ 7

 ِیشش( دسكذ ٔیّی )ٌش2/0ْ/-5/0 لّیبئیز خبوؼشش 8

 ِیشش دس ویٌّٛشْ( )ٔیّی1 ثیـیٙٝ اػب٘غ سٚغٙی 9

ذیغ فشٔبِیٗ 10  ِیشش( ِیششدسكذٔیّی )ٔیّی15-30 ا٘

ِٛفٛسٚ 11 ذسیذ ػ  250 ویٌّٛشْ( ٌشْ ثش ٔیّی) ثیـیٙٝ ثبلیٕب٘ذٜ ا٘

 )ٌشْ دس كذ(8 وٕیٙٝ ثبلیٕب٘ذٜ خـه 12

 ِیشش( ٌشْ دسكذ ٔیّی )ٔیّی450 وٕیٙٝ یٗدشٚسئ 13

 ِیشش( ٌشْ دسكذ ٔیّی )ٔیّی25 وٕیٙٝ دّی فُٙ وُ 14

ٚ٘ٛییذٞب: 15  فلاٚ

 اسیٛػیششیٗ
 ٞؼذشیذیٗ

 

 ِیشش( ٔیّی 1000 ٌشْ دس )ٔیّی15 وٕیٙٝ
 ِیشش( ٔیّی 1000 ٌشْ دس )ٔیّی80 وٕیٙٝ

 

1,إِّّی ) خبر ٚ ٘ىشبسٞب ٚ ػبیش اػشب٘ذاسٞبی ثیٗٔیٜٛ ثشای آةٌٔبثك ثب اػشب٘ذاسدٞبی وّی وذوغ 
AIJN 

ALIMENTARRIUS,
2
IFU CODEX )خبر ؿذٜ ثبیذ ثؼیبس ؿجیٝ ثٝ ٔیٜٛ ثبؿذ. آة ٔیٜٛ اػشخشاج ی ٔیٜٛ سشویت آة

ؿٛ٘ذ اثشار ٔٙفی ثش داسای ٔمبدیش ا٘ذوی اص ٔٛادی ٔب٘ٙذ ػذیٓ ٚ چشثی ٞؼشٙذ، ثٝ ٕٞیٗ دِیُ ٚلشی دس ٔمبدیش صیبد ٔلشف 

، دبسأششٞب ٚ  (AIJN) ٔیٜٛ ٚ ٘ىشبس اسحبدیٝ اسٚدبا٘دٕٗ كٙبیغ آة .((Anonymous, 2013 ػلأز ا٘ؼبٖ ٘خٛاٞٙذ داؿز

ؿذٜ ثشای فّضار ػٍٙیٗ، ٞیذسٚوؼی ٔشیُ  ٞبی خبف ٚ ٟٕٔی ٔب٘ٙذ: حذالُ ثشیىغ، حذاوثش ٔمذاس سٙظیٓ دػشٛساِؼُٕ
ِیٕٛ دس ٘ظش  ٌیشی ٔیضاٖ لٙذ، اػیذ، ٔٛاد ٔؼذ٘ی ٚ اسصؽ ایضٚسٛدی سا ثشای آة ثٟذاؿشی، ا٘ذاصٜ فٛسفٛساَ ٚ ثؼوی اص دبسأششٞبی

( اػشب٘ذاسدٞبی 3خذَٚ )  Gledhill et al. 2013).) ِیٕٛ ثؼیبس ٔفیذ ٞؼشٙذ ویفیز ٚ اكبِز آة ٌشفشٝ وٝ دس اسصیبثی

ٝ ثب آة  ؿذٜ  حبَ ٔشفبٚر ثب اػشب٘ذاسدٞبی ٌٔشح ٔمبیؼٝ ٚ دسػیٗ لبثُدٞذ وٝ  سشؽ ٘ـبٖ ٔیِیٕٛ وـٛسٞبی اسٚدبیی سا دس ساثٌ

 .دس اداسٜ غزا داسٚی ایشاٖ اػز

                                                                 
1
- European Fruit Juice Association 

2
- International Federation of Fruit Juice Producers 
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 سشؽِیٕٛ اػشب٘ذاسدٞبی وـٛسٞبی اسٚدبیی دس ساثٌٝ ثب آة  -3 خذَٚ

 AIJNٔحذٚدٜ دیـٟٙبدی  ٚاحذ ؿبخق سدیف

 7 دسخٝ ثشیىغ ثشیىغ 1

ؼیشٝ ٘ؼجی 2  0277/1 - دا٘

 g/L 0/62-8/44 اػیذیشٝ لبثُ سیشش 3
 g/L 0/63-45 ػیششیه اػیذ 4

 mg/L 500-230 ایضٚػیششیه اػیذ-د 5

 =200Max - ػیششیه/ایضٚػیششیه اػیذ 6

 g/L 3/4-2/2 خبوؼشش 7
 =mg/L 30Max ػذیٓ 8

 mg/L 2000-1100 دشبػیٓ 9

 mg/L 120-70 ٔٙیضیٓ 10

 mg/L 160-45 وّؼیٓ 11
 mg/L 150-80 فؼفش سبْ 12

ِٛفبر 13  =mg/L 100Max ػ

 g/L 12-3 ٌٌّٛض 14

 g/L 11-3 فشٚوشٛص 15
 =g/L 7Max ػٛوشٚص 16

ئٛیذ 17 ٘ٚ  =mg/L 1500Max )ٞؼذشیذیٗ( فلاٚ

 

 

 ثیٗ ایشاٖ ٚ اسٚدب اػشب٘ذاسدٞبی ٔـششن -4 خذَٚ

 اػشب٘ذاسدٞبی ٔـششن یشاٖاػشب٘ذاسد أٛػؼٝ  اػشب٘ذاسد وـٛسٞبی اسٚدبیی

0277/1  چٍبِی 030/1 وٕیٙٝ 
دسخٝ ثشیىغ 7  ثشیىغ )ٌشْ دسكذ(5/7وٕیٙٝ  

0/62-8/44  g/L  ٝٙاػیذیشٝ )ٌشْ دسكذ(5/5وٕی 

3/4-2/2  g/L 5/0-3/0)خبوؼشش )ٌشْ دسكذ 
 

Max= 1500 mg/L 

 

 
 ِیشش( ٔیّی 1000 ٌشْ دس )ٔیّی80 وٕیٙٝ

ئٛیذٞب ٘ٚ  فلاٚ
 )ٞؼذشیذیٗ(

 

12-3  g/L 

11-3  g/L 

Max=7 mg/L 

 

 ِیشش()ٌشْ دس كذٔیّی 7وٕیٙٝ

 )ٌشْ دس كذٔیّی ِیشش(7وٕیٙٝ
 )ٌشْ دسكذٔیّی ِیشش(1ثیـیٙٝ

 لٙذٞبی احیبء

 ٌّٛوض

 فشٚوشٛص

 ػٛوشٚص

ی ویفی سا ٞب ؿبخقسٛاٖ ایٗ فبوشٛسٞب یب  دٞذ وٝ ٕ٘ی ٘ـبٖ ٔی ٘شبیح ٌٔبِؼبر دیـیٗ چٝ دس ایشاٖ ٚ چٝ دس وـٛسٞبی اسٚدبیی
ثب افضٚدٖ  چشاوٝ .لشاسداد اػشفبدٜ ٔٛسدػٙٛاٖ فبوشٛسٞبی ٔؼشجش  بسی( ثًٝجیؼی اص كٙؼشی )سد ِیٕٛی آةدس اسصیبثی ٚ ؿٙبػبیی 

ی ویفی سا دس حذ ٘شٔبَ ٘ـبٖ داد ٚ ػٕلاً اسصیبثی ایٗ فبوشٛسٞب ٞیچ اسصؿی دس ؿٙبػبیی ٞب ؿبخقسٛاٖ ایٗ  یشًجیؼی ٔیغٔٛاد 

 (et al. 2014ی وٝ سٛػي ا ٌٔبِؼٝ، دس ٔثبَ ػٙٛاٖ ثٝی كٙؼشی )سدبسی( ٘خٛاٞذ داؿز. ٞب ِٕ٘ٛ٘ٝیٕٛٞبی ًجیؼی اص  آة

(Lorente  ٚی لبثُ سیشش، غّظز ٌّٛوض، فشٚوشٛص ٚ ػٛوشٚص، ٔٛاد اػیذیشٌٝیشی دبسأششٞبی ؿیٕیبیی اصخّٕٝ:  ا٘ذاصٜ ٞذف ثب



ٙذػی آة  دٚسٜ  ؼزیص يیٔحٔدّٝ   200            1395،  سبثؼشبٖ 2، ؿٕبسٜ 2ٚ ٟٔ

سٙظیٓ یه  ٔٙظٛس ثٝدس آة ٚ  حُ لبثُٚ ٔیضاٖ دىشیٗ  ٔؼذ٘ی ؿبُٔ دشبػیٓ، فؼفش، وّؼیٓ، ٔٙیضیٓ، ٔیضاٖ ٞؼذشیذیٗ

اػذب٘یبیی )اػذب٘یب یىی اص ٔٙبًك سؿذ  ِیٕٛی آةاػذب٘یبیی ا٘دبْ ؿذ، ٔـخق ؿذ وٝ دس  ِیٕٛی آةساِؼُٕ ٔشخغ ثشای دػشٛ
ٔیٜٛ ٚ٘ىشبس اسحبدیٝ اسٚدب( )ا٘دٕٗ كٙبیغ آة AIJNی دیـٟٙبدی  ٔحذٚدٜوٝ ثٝ  ی ِیٕٛ اػز(، دبسأششٞبیی ٚخٛد داس٘ذ یٜٛٔ

دس  pHی دس ٔیضاٖ ٞؼذیشیذیٗ، دىشیٗ، لٙذٞب ٚ داسیٔؼٙ٘شبیح ٘ـبٖ داد وٝ سفبٚر ٘شػیذٜ ٚ یب اص آٖ ٔحذٚدٜ فشاسش ٞؼشٙذ. 

ایضٚػیششیه اػیذ ٚ   -د یضاٖ ػیششیه اػیذ،دس ٕٔ٘ٛ٘ٝ ًجیؼی ٚ كٙؼشی ٚخٛد ٘ذاسد، سٟٙب سفبٚر ٟٔٓ دس ایٗ ٔمبِٝ سفبٚر 

ی وٝ دس ٌٔبِؼبسسٛاٖ ٌفز  یب ٔی ٚ .et al., 2014) (Lorente ًجیؼی ٚ كٙؼشی ثٛد ِیٕٛی آةی ٞب ٕ٘ٛ٘ٝغّظز دشبػیٓ دس 

(Sun et al.2011)  ُٙسٛسبَ ا٘دبْ داد٘ذ ثب اػشفبدٜ اص ٔؼشف فِٛیٗ ػیٛوبِشیٛ ٔیضاٖ دّی ف(TPC) ٌٜیشی ٕ٘ٛد٘ذ ٚ  سا ا٘ذاص

ٞبی ٔشفبٚر اػشخشاج، ثبلا  اػز وٝ سٚؽ ؿذٜ ٔـخقسٛا٘ذ ٔذَ ٔٙبػجی ثشای اسصیبثی سمّجبر ثبؿذ ِٚی  دیـٟٙبد داد٘ذ وٝ ٔی
ٞب  فُٙیضاٖ دّیدس ٔسٛا٘ٙذ ثبػث سفبٚر  ٞب دس دٛػز ٔیٜٛ، ٚاسیشٝ، ٔیضاٖ ثبس٘ذٌی ٚ صٔبٖ ثشداؿز ٍٕٞی ٔیفُٙثٛدٖ دّی

ثشسػی  ٔٙظٛس ثٝ (Pupin et al.1999)ی دیٍشی وٝ سٛػي  ٌٔبِؼٝدس  .,Haminiuk et al .,2011) (Sun et al.,2011ؿٛ٘ذ

ا٘دبْ ؿذ ٔـخق ؿذ وٝ غّظز  HPLCسٚؽ ٚ ثشب وشیذشٌٛضا٘شیٗ، دس ٔشوجبر ٚ ثب  غّظز آِفبوبسٚسٗ، ثشبوبسٚسٗ، ِٛسئیٗ
ؿذٜ ثٝ سٚؽ دػشی ثٛد.  یٝسٟی ٞب ٕ٘ٛ٘ٝدس  ؿذٜ ٌضاسؽسش اص ٔمبدیش ی وٓسٛخٟ لبثُثٝ ًشص  ٞب ٕ٘ٛ٘ٝوبسٚسٙٛئیذ سٛسبَ دس ایٗ 

یبثذ، ثٙبثشایٗ  یٔی وبٞؾ فشاٚا٘ ًٛس ثٝی سػیذٜ ِیٕٛ ٔیضاٖ وبسٚسٙٛئیذٞب  یٜٛٔذ وٝ دس اٌشچٝ ٌٔبِؼبر دیٍش ٘ـبٖ داد٘

ٖ ٔبسوش ٔٙبػجی دس سـخیق آة سٛا٘ذ ثٝ ٕ٘ی ٞذف اص ٌٔبِؼٝ  .Pupin et al.,1999))ِیٕٛٞبی ًجیؼی اص كٙؼشی ثٝ وبس سٚد ػٙٛا

ٞبی  ٚ ػبیش وـٛسٞبػز وٝ ثٝ هؼف اسحبدیٝ اسٚدب داسٚی ایشاٖ، ٞبی غزا ؿذٜ دس ػبصٔبٖ حبهش ثشسػی فبوشٛسٞبی اسائٝ
 دشداصد. ٞبی دیـٟٙبدی ٚ دلایُ ٘بوبسآٔذی ایٗ فبوشٛسٞب ٔی سٚؽ

 َاريش ي مًاد-2
 یمًل تقلبات آب یابیارس یفاکتًرَا -2-1

 pHي  یدیتٍاس -2-1-1

 ػیششیه اػیذ ٚ بًؿٛد وٝ ػٕذس ٌیشی ٔیضاٖ اػیذٞبی آِی آصاد ا٘دبْ ٔی ی ا٘ذاصٜ ٚػیّٝ لبثُ سیشش دس ٔشوجبر ثٝ یػیذیشٝا

ٝ ؿىُ   .ٔبِیه اػیذ اػز دس ِیٕٛ  یی ٔب٘ٙذ ػیششار، سبسسبسار ٚ ٔبِشبر ٘یض ٚخٛد داؿشٝ ثبؿٙذ.ٞب ٕ٘هٕٞچٙیٗ ٕٔىٗ اػز ث

اص فبوشٛسٞبیی وٝ دس وٝ یىی .(Ranganna et al.,1983)  یبثذ یافضایؾ ٔوبٞؾ ٚ اػیذیشٝ  pHصٔبٖ ثب سػیذٖ ٔیٜٛ،  ٞٓ

یذػیششیه ثٝ اػِیٕٛ اػز، وٝ ثب افضٚدٖ  آة  pHٌیشد، سؼییٗ اػیذیشٝ ٚ یٔلشاس  ٔٛسداػشفبدًٜجیؼی  ِیٕٛی آةؿٙبػبیی 

ٞیچ  ا٘ذ ٘شٛا٘ؼشٝوٝ ٌٔبِؼبر دیـیٗ ٘یض  ًٛس ٕٞبٖیی ٘خٛاٞذ داؿز. وبس آِیٕٛٞبی كٙؼشی ، ػٕلاً ایٗ فبوشٛس ٘یض ٞیچ  آة

ی  دٞٙذٜ ٘ـبٖ(Asemi et al.2009) . ٘شبیح ٌٔبِؼبر وٙٙذ یذادِیٕٛٞبی ًجیؼی ٚ سدبسی  آة pH داسی ثیٗ یٔؼٙسفبٚر 

 . , et al., 2014) Lorente (Asemi et al.,2009 ِیٕٛٞبی ًجیؼی ٚ سدبسی اػز آة pH یىؼب٘ی 

 

 قىدَای احیاکىىدٌ -2-1-2

، فشٚوشٛص ٚ ٔب٘ٙذ ٌّٛوضیبوٙٙذٜ، احٌیشی لٙذٞبی  ًجیؼی، ا٘ذاصٜ ِیٕٛی آةٞبی  یظٌیٚیٍش فبوشٛسٞبی ٟٔٓ دس اسصیبثی د اص

ِیٕٛٞبی ًجیؼی ٚ  داسی سا دس ٔیضاٖ لٙذٞبی ٔٛخٛد دس آة یٔؼٙوٝ ٌٔبِؼبر دیـیٗ ػٕلاً ٘شٛا٘ؼشٙذ سفبٚر  ػٛوشٚص اػز

 ًٛس ثٝؿذٜ  یٝسٟی ٞب ٕ٘ٛ٘ٝی ًجیؼی ٚ ٞب ٕ٘ٛ٘ٝدس اػذب٘یب، ثش سٚی وٝ ی ا ٌٔبِؼٝیذسشیٗ خذكٙؼشی دیذا وٙٙذ. ثشای ٔثبَ دس 

ػشی ثب افضٚدٖ یه چشاوٝا٘دبْ ؿذ، ٞیچ سفبٚسی دس ٔیضاٖ ٌّٛوض، فشٚوشٛص ٚ ػٛوشٚص ٔـبٞذٜ ٘ـذ،  (Reconstituted)ی دػش

سبصٜ ٔیضاٖ ػٛوشٚص ثبیؼشی  ِیٕٛی آةؿٛد دس  سٛاٖ ایٗ فبوشٛس سا ثٝ حبِز ٘شٔبَ دسآٚسد. ٌشچٝ ٌفشٝ ٔی لٙذٞبی خبسخی ٔی

صٔبٖ ثشداؿز ٔیٜٛ، ٚاسیشٝ ی ٔحلَٛ ٚ ػبیش  چشاوٝسش ثبؿذ ِٚی ٌٔبِؼبر ػٕلاً ٘شٛا٘ؼشٙذ ایٗ سفبٚر سا ٕ٘بیبٖ وٙٙذ، وٓ

 .et al., 2014) (Lorente ثشد یٔیٗ سفبٚر سا اص ثیٗ ی دیٍش ا وٙٙذٜ ٔخذٚؽفبوشٛسٞبی 
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 ي املاح معدوی خاکستز کل -2-1-3
ؿٛد، سؼییٗ خبوؼشش وُ اػز وٝ ٔیضاٖ ٔحشٛای ٔؼذ٘ی دس  ِیٕٛٞبی ًجیؼی ا٘دبْ ٔی فبوشٛس آصٔٛ٘ی دیٍشی وٝ دس اسصیبثی آة

ِیٕٛ دشبػیٓ اػز وٝ ػبیش ٔٛاد ٔؼذ٘ی ٔب٘ٙذ وّؼیٓ، ٔٙیضیٓ، فؼفش،  ٔبدٜ ٔؼذ٘ی اكّی ٔٛخٛد دس آة دٞذ. ِیٕٛ سا ٘ـبٖ ٔی آة
سٛا٘ؼشٙذ سفبٚر  ؿذٜ ا٘دبٌْٔبِؼبر  وٝ ،ٚ سٚی ٘یض ثٝ ٔمذاس خضئی دس آٖ ٚخٛد داس٘ذ ٔغ، آٞٗ، ٍٔٙٙض، ػّٙیْٛ، ػذیٓ

ٖ دشبػیٓ دس آة یٔؼٙ ٖ ٔؼیبس ٔٙبػجی دس اسصیبثی  ثٝ سٛا٘ذ  دٞٙذ وٝ ٔی  شی ٘ـبِٖیٕٛٞبی ًجیؼی ٚ كٙؼ داسی سا دس ٔیضاٖ یٛ ػٙٛا

٘ـبٖ داد وٝ  ٘شبیح ٌٔبِؼبر et al., 2014)  .(González et al.,2010, Lorente یشیذلشاسٌ ٔٛسداػشفبدِٜیٕٛ  سمّجبر آة

ٞبی ًجیؼی اػز،  ٕ٘ٛ٘ٝ سش اص ٞبی سمّجی دبییٗ ؿٛد، دس ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیشی ٔی ٔیضاٖ دشبػیٓ وٝ ثب سٚؽ فّیٓ فشٛٔششی ا٘ذاصٜ
. ٌٔبِؼبر دیـیٗ چٝ دس ایشاٖ ٚ چٝ دس (Asemi et al.2009) داسی دس ٔیضاٖ ػذیٓ ٔـبٞذٜ ٍ٘شدیذ وٝ سفبٚر ٔؼٙی دسحبِی

ػٙٛاٖ یه یٖٛ ٔشفبٚر وٙٙذٜ  ا٘ذ وٝ ػٕلاً اسصیبثی ایٗ فبوشٛس سا ثٝ سا ثؼیبس ثبلا ثشآٚسد وشدٜ Naخبسج اص وـٛس ٘ٛػب٘بر ػٌح 

ِیٕٛ ثٝ دِیُ سفبٚر دس صٔبٖ آثیبسی لجُ اص ثشداؿز  دس آة Naؿٛد وٝ ایٗ ٘ٛػب٘بر ػٌح  ثشد ٚ دیـٟٙبد ٔی صیش ػؤاَ ٔی
ٞب دس  ٞبیی ٞؼشٙذ وٝ ٔیضاٖ آٖ فش ٚ ػِٛفبر ٘یض اص یٖٛٔحلَٛ اػز. اِجشٝ ػبیش ألاح ٔؼذ٘ی ٔب٘ٙذ وّؼیٓ، ٔٙیضیٓ، فؼ

ا٘ذ ثٝ اسسجبى ٔٙبػجی دس ایٗ صٔیٙٝ دػز  ٌیشد، أب ٞٙٛص ٘شٛا٘ؼشٝ ِیٕٛٞبی ًجیؼی اص كٙؼشی ٔٛسداػشفبدٜ لشاس ٔی اسصیبثی آة

ٖ ِیٕٛ )آ٘یٛ آةٛد دس ٞبی ٔٛخ ٝ ثش سٚی ٔیضاٖ یٖٛدیذا وٙٙذ وٝ دِیُ آٖ ثٝ خبًش ٌٔبِؼبر ا٘ذن ٚ ثؼیبس ٔحذٚدی اػز و

 et al., 2014) , Lorente .(Szymczycha et al.,2013 . ؿذٜ اػز وبسیٖٛ( ا٘دبْٚ
 

 اودیس فزمالیه -2-1-4
ػٙٛاٖ ؿبخق اػیذٞبی آٔیٙٝ  سٛا٘ذ ثٝ ِیٕٛی ًجیؼی سؼییٗ ا٘ذیغ فشٔبِیٗ اػز وٝ ٔی یىی دیٍش اص فبوشٛسٞبی آصٔٛ٘ی آة

ػٙٛاٖ سٚؽ  سٛا٘ذ ثٝسٚد دس ٍ٘بٜ اِٚیٝ ٔی یٔٔٛسداػشفبدٜ لشاس ثٍیشد یب حشی سٚؽ ودّذاَ وٝ دس سؼییٗ ٔیضاٖ دشٚسئیٗ ثٝ وبس 

یؼی اص كٙؼشی ٔٛسداػشفبدٜ لشاس ٌیشد ِٚی ثب افضٚدٖ سشویجبر اصر داس ٔخشّف ٔب٘ٙذ اػشبر ِیٕٛٞبی ًج ٔٙبػجی دس اسصیبثی آة
ٝ ػٕلاً دس ایشاٖ ا٘دبْ ٔیسٛ آٔٛ٘یْٛ، اٚسٜ، ٔلأیٗ ٔی ٗ ٘شبیح سا دچبس اؿىبَ ٕ٘ٛدو ٘ـبٖ داد وٝ  ر خذیذ٘شبیح ٌٔبِؼبؿٛد. اٖ ای

 .(Asemi et al.,2009)اػز )ًجیؼی ٚ سمّجی( یىؼبٖ ٞب ٕ٘ٛ٘ٝا٘ذیغ فشٔبِیٗ دس سٕبٔی 

 

 سًلفیت سدیممتا بی -2-1-5

ٖ اػشب٘ذاسد ایشاٖ ثشای سؼییٗ  دٞذ سؼییٗ فبوشٛس ا٘یذسیذ  ٔٛسداػشفبدٜ لشاس ٔی سشؽ یِٕٛ آةٞبی  یظٌیٚفبوشٛس دیٍشی وٝ ػبصٔب

، داس٘ذٜ ٍ٘ٝػٙٛاٖ  ثی ػِٛفیز ػذیٓ اػز وٝ افضٚدٖ ایٗ سشویت ثٝ ی اػشفبدٜ اص ٔشب دٞٙذٜ ٘ـبٖػِٛفٛسٚ اػز وٝ دس حمیمز 

دس ٔیضاٖ  ؿذٜ ٔـبٞذٜسفبٚر  ٚ ػٕلاًی ٔدبص اػز ػبص یِٕٛ آةدس كٙؼز  ppm250حذ اوؼیذاٖ ٚ ػبُٔ سثجیز سً٘ سب  یآ٘ش

 (Anonymous, 1981).اسصؿی ٘ذاسدِیٕٛ ػِٛفیز، دسسؼییٗ سمّجبر آةٔشبثی 

 

 اساوس ريغىی -2-1-6
ٌیشد اسصیبثی ٔیضاٖ اػب٘غ سٚغٙی اػز وٝ ؿبُٔ:  ٔٛسداػشفبدٜ لشاس ٔی سشؽ یِٕٛ آةٞبی  یظٌیٚفبوشٛس دیٍشی وٝ دس سؼییٗ 

ی )دػشٛساِؼُٕ( ٞبguideline سغییشار ثبلا ػٕلاً دس ٔحذٚدٜٞب اػز وٝ ایٗ فبوشٛس ثٝ دِیُ ٞب، اػششٞب، سشدٗآِذئیذٞب، وشٖٛ

ٞبی  غزا داسٚی ایشاٖ ٘یض ثٝ سفبٚر اص اداسٜ آٔذٜ دػز ثٝ٘شبیح  ٌیشد ٚ ِیٕٛٞبی ًجیؼی دس اسٚدب ٔٛسداػشفبدٜ لشاس ٕ٘ی ةاسصیبثی آ

ِیٕٛٞبی  ػٙٛاٖ یه فبوشٛس ٟٔٓ یب سـخیلی دس ؿٙبػبیی آة سٛا٘ذ ثٝ ٞبی ٔشفبٚر اؿبسٜ داسد، ثٙبثشایٗ ٕ٘ی ٔٛخٛد دس ٔحذٚدٜ

 (.(Anonymous, 2013س ٌیشدًجیؼی اص كٙؼشی ٔٛسداػشفبدٜ لشا
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ٛ سؼییٗ دّی ٞبی ؿیٕیبیی آة یظٌیٚؿذٜ دس سؼییٗ  ی اسائٝٞب ؿبخقاص دیٍش  ٝ ؿىُ سٛسبَ )دّیب ٞفُٙدّی. ٞب اػزفُِٙیٕ -یب ث

فلاٚٚ٘ٛئیذٞب ٌشٚٞی اص سشویجبر دّی ػشی فلاٚٚ٘ٛئیذٞبی خبف ٔب٘ٙذ اسیٛػیششیٗ ٚ ٞؼذشیذیٗ. ٚ یب اسصیبثی یه فُٙ وُ(
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ٞبی سادیىبَ آصاد، ؿلاسٝ وٙٙذٜ فّضار،  یٙذٜسثبی ثبِمٜٛ، ٞب آٖ یذاوؼفّٙیه ثٛدٜ وٝ داسای اثشار ٔشسجي ثب ػلأشی ٞؼشٙذ. آ٘شی

هذ ، ی، هذ آِشطیهذاِشٟبثٞبی فیضیِٛٛطیىی ٔخشّفی ؿبُٔ: فؼبِیز  یزفؼبِیذاػیٖٛ ثٛدٜ ٚ اوؼدشٞبی ِیذیذ  ٟٔبسوٙٙذٜ
ٞبیی ٔب٘ٙذ اسیٛػیششیٗ، ٞؼذشیذیٗ ٚ ی اص فلاٖٚٚ٘ٛسٛخٟ لبثُِیٕٛ ٔمذاس  داس٘ذ. دس آة، هذ فـبسخٖٛ ثبلا ٚ هذ آسسشیز ػشًبٖ

ؿٛ٘ذ. ثٝ دِیُ إٞیز  یِٔیٕٛ ؿٙبخشٝ  ػٙٛاٖ سشویجبر فلاٚٚ٘ٛئیذی اكّی دس آة ٕٞچٙیٗ دیٛػٕیٗ ٚخٛد داس٘ذ وٝ ثٝ

دس (Saeidi et al.,2011) . ٞب، سؼییٗ ایٗ سشویجبر ٔٛخٛد دس ٔشوجبر ٟٔٓ اػز ػلأشی آٖفلاٚٚ٘ٛئیذٞب دس اثشار ٔشسجي ثب 

ٝ ثب ٔیضاٖ ایٗ ػٝ سشویت فلاٚٚ٘ٛئیذی )اسیٛػیششیٗ، ٞؼذشیذیٗ ٔشفبٚر اػز. ؿبیذ  ثبٞٓٚ دیٛػٕیٗ( ٘شبیح ٔمبلار وبٔلاً  ساثٌ
. اِجشٝ ثبیذ ارػبٖ ا٘ذ وشدٜ اؿبسٜسٟٙب فلاٚٚ٘ٛئیذ ٔٛسد سأییذ ٞؼذشیذیٗ ثبؿذ وٝ ٕٞٝ ٔمبلار ثٝ ٚخٛد ایٗ سشویت دس ِیٕٛسشؽ 

 ٔشفبٚر ٔٛخٛد دس اػشخشاج فلاٚٚ٘ٛئیذٞب ٞبی سش اص دا٘ٝ اػز ٚ ٕٞچٙیٗ سٚؽ یغٕٙ٘ٛد ٔیضاٖ فلاٚٚ٘ٛئیذٞب دس دٛػز ٔیٜٛ 

داسی دس اسصیبثی ایٗ سشویجبر دیذٜ ؿٛد. اص ًشف دیٍش، صٔبٖ وبؿز ٔیٜٛ، سػیذٜ ثٛدٖ ٔیٜٛ،  ٞبی ٔؼٙیسفبٚر ثبػث ؿذٜ سب
ؿٛد وٝ دس  سٛا٘ذ دس ٔیضاٖ فلاٚٚ٘ٛئیذٞب سأثیشٌزاس ثبؿذ وٝ ٕٞٝ ایٗ فبوشٛسٞب ثبػث ٔی ٔیضاٖ ثبس٘ذٌی دس ًی یه ػبَ ٔی

ٔب٘ٙذ ی آ٘بِیضی دیـشفشٝ ٞب فٗاسصیبثی ایٗ سشویجبر ٔٙٛى ثٝ اػشفبدٜ اص  ٜػلاٚ ثٝٔحذٚدٜ ٚػیؼی د٘جبَ ایٗ سشویجبر ثبؿیٓ. 

HPLC  ٚMass Spectrometry ِیٕٛ ثخؾ دبِخ ٔیٜٛ  ی آة یٝدس سٟایشادار ٚاسدٜ ثش ایٗ سٚؽ ایٗ اػز وٝ  خّٕٝ اػز. اص

اٖ فلاٚٚ٘ٛئیذٞب ثب یىذیٍش سفبٚر ٔیض اص٘ظشِیٕٛٞبی ٔخشّف  یدٝ آةدس٘شٌیشد.  سش اص دٛػز ٔیٜٛ ٔٛسداػشفبدٜ لشاس ٔیثیؾ
ِیٕٛ فلاٚٚ٘ٛئیذٞبی ٘ٛع ٞؼذشیذیٗ ٚ اسیٛػیششیٗ ٚ  اػز وٝ دس آة ؿذٜ اؿبسٜػشی ٌٔبِؼبر ثٝ ایٗ ٘ىشٝ اػبػی داس٘ذ. دس یه

بثی لشاس وٝ ػبیش ٌٔبِؼبر سٛا٘ؼشٙذ ایٗ فلاٚٚ٘ٛئیذٞب سا ٔٛسد ؿٙبػبیی ٚ اسصی یدسكٛسسیی ٘یؼشٙذ، ؿٙبػب لبثُػبیش فلاٚٚ٘ٛئیذٞب 

ؿذٜ، ٘شبیح ثؼیبس ٔشفبٚسی اص ٔیضاٖ  ٞبی ٔخشّف ِیٕٛ ا٘دبْدٞٙذ. اص ًشف دیٍش دس ػبیش ٔمبلار ٚ ٌٔبِؼبسی وٝ ثش سٚی ٚاسیشٝ
ٞبی  یظٌیٚسػذ وٝ اسصیبثی ٔیضاٖ فلاٚٚ٘ٛئیذٞب ٞیچ اسصؿی دس سؼییٗ  یٔثٙبثشایٗ، ثٝ ٘ظش ؛ اػز آٔذٜ دػز ثٝفلاٚٚ٘ٛئیذٞب 

فُٙ وُ وٝ اص ًشف دیٍش اسصیبثی دّی (. (González et al .,2010, Khan et al.,2014) ٙؼشی ٘ذاسدِیٕٛی ًجیؼی ٚ ك آة

ی وشثٛ٘یُ ٚ ٞب ٌشٜٚثب  Al(III) ؿٛد ثش اػبع وٕذّىغ ثیٗ ا٘دبْ ٔی Alcl3ػٕذسبً ثٝ سٚؽ سً٘ ػٙدی ثب اػشفبدٜ اص ٔؼشف 

ٞبی ٔخشّف ِیٕٛ ٘شبیح حبكُ اص ثؼیبسی اص فلاٚٚ٘ٛئیذٞب دس ٚاسیشٝؿذٜ اػز وٝ ػٕلاً فمذاٖ  یًشاحٞیذسٚوؼیُ فلاٚٚ٘ٛئیذٞب 
ٞبی سمّجی  ٘ـبٖ داد وٝ ٔیضاٖ دّی فُٙ ٞبی ٕ٘ٛ٘ٝ اخیش٘شبیح ٌٔبِؼبر  .(Stalikas et al.,2007) ػبصد یٔاسصؽ  ایٗ وبس سا ثی

 .(Asemi et al., 2009) وٝ ثب ٘شبیح ػبیش ٌٔبِؼبر دس سوبد اػز ٞبی ًجیؼی اػز، دسحبِی سش اص ٕ٘ٛ٘ٝ دبییٗ
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ثبؿٙذ،  یِٔیٕٛ، آػذبساسیه اػیذ، ٌّٛسبٔیه اػیذ، دشِٚیٗ، آػذبساطیٗ ٚ ػشیٗ  ٞبی ٔٛخٛد دس آة یذآٔیٙٝاػثبلاسشیٗ ٔیضاٖ 

وٝ ٔیضاٖ  ٘ـبٖ داد (Asemi et al.2009)ٌٔبِؼبر ؿٛ٘ذ. ٘شبیح  یٔٞب ٘یض ثٝ ٔمذاس خضئی دس آٖ یبفز  یذآٔیٙٝاػاِجشٝ ػبیش 
دس ی سا داسیٔؼٙٞبی ًجیؼی اػز، ٌٔبِؼبر دیـیٗ ٘یض ٘شٛا٘ؼشٙذ سفبٚر  سش اص ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی سمّجی دبییٗ ٕ٘ٛ٘ٝ آٔیٙٛاػیذٞبی

سفبٚر دس ٔیضاٖ سٛصیغ اػیذٞبی آٔیٙٝ ثٝ  چشاوِٝیٕٛٞبی ًجیؼی ٚ كٙؼشی ٘ـبٖ دٞٙذ،  یضاٖ سٛصیغ اػیذٞبی آٔیٙٝ دس آةٔ

داسی ثیٗ ٔیضاٖ  ٞب ٘یض ػٕلاً ٘شٛا٘ؼز سفبٚر ٔؼٙی یثشسػِٛیذی ٔیٜٛ ثؼشٍی ٘ذاسد، أب ٘شبیح ی ٔیٜٛ ٚ ثٝ ٔٙـأ سٚاسیشٝ

 . (Asemi et al., 2009, Lorente et al ., 2014)ذِیٕٛٞبی ًجیؼی ٚ كٙؼشی ٘ـبٖ دٞ اػیذٞبی آٔیٙٝ دس آة
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ٝ دس اسصیبثی  ٛ  ٞبی آة یظٌیٚاص دیٍش فبوشٛسٞبیی و ٜ لشاس ٔیِیٕ ئٛیذی اػز. سً٘ ٔٛخٛد  سشؽ ٔٛسداػشفبد ٌیشد، اسصیبثی سشویجبر وبسٚسٙ

ِٚیٗ فبوشٛس ویفی اػز وٝ ثٝ دس ػلبسٜ ِٛیز ٔحلَٛ سٛخٟ لبثُاحؼبع ؿذٜ ٚ سأثیش  وٙٙذٌبٖ ٔلشف ٚػیّٝ ی ٔشوجبر، ا ی ثش ٔمج

ئٛیذٞب، خب٘ٛادٜ ثضسٌی اص  ,.Álvarez et al). (2014داسد ِٛىَٛوبسٚسٙ ئٛیذی، سً٘ٞب ٔ ٝ ی ایضٚدش٘ ٞبی ًجیؼی ٞؼشٙذ وٝ دسًی  دا٘

 ٝ ٛ٘ذ. آٖ یٔفشآیٙذ فشٛػٙشض ػبخش َ  سٟٙب ٘ٝٞب  ؿ ىٝ ثٝ ٞب ٚ ٌُخبر  یٜٛدس ٔی ٔٛخٛد ٞب سً٘ٔؼئٛ ػٙٛاٖ ٔبدٜ دیؾ ػبص ػبیش  ٞؼشٙذ، ثّ

ِٛٛطیىی ٟٔٓ ٘یض ػُٕ  ئٛیذی دس ٔشوجبر  115وٙٙذ. ثیؾ اص یٔسشویجبر ثی  .Stalikas et al) .اػز ؿذٜ خشٝؿٙب٘ٛع سشویت وبسٚسٙ

ئٛیذٞب ٕٔىٗ اػز خٌش  (2007 اص ثٝ ػشًبٖ ، دط٘شاػیٖٛ ، وبسبساوز ، آػیت دٛػشی ٘بؿی  اثشلادسیبفز ٔیضاٖ ثبلایی اصوبسٚسٙ

ٚ ػٛخشٍ آفشبة ئٛیذٞب اص (. (Wang et al. 2008 وبٞؾ دٞذٞبی لّجی ػشٚلی سا یٕبسیثی  ٝ سً٘وبسٚسٙ ثیش یی ٞؼشٙذ وٝ سحز سأٞب دا٘
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شمبَ خٛاف  یٕ٘ی ٌشٔب ٚ ػشٔب لشاس  ٚ چشخٝاػیذ آػىٛسثیه  ی ثٝ ٔٛاد غزایی  یآ٘شٌیش٘ذ ٚ ٔؼئَٛ ا٘ یٗ سش ٟٔٓثبؿٙذ. اص  یٔاوؼیذا٘

ئٛیذی ٔی سب دشسمبِی سیشٜ سا دٛؿؾ  سً٘ وٓاص صسد  ٞب سً٘سٛاٖ ثٝ ثشبوبسٚسٗ ٚ ِیىٛدٗ اؿبسٜ وشد وٝ ًیف ٚػیؼی اص  سشویجبر وبسٚسٙ

ٖ ٔیٜٛ، ٔحُ خغشافیبیی وـز ٔیٜٛ، ثخـی اص ٌیبٜ وٝ ٔٛسداػشفبدٜ دٞٙذ . ا یٔ ٜ یب ٘بسع ثٛد ٜ ، سػیذ ٝ ٔیٛ ِجشٝ فبوشٛسٞبیی ٔب٘ٙذ ٚاسیش

ئٛیذی ٔٛخٛد  ی صٔبٖ ثشداؿز ٔیٚ حش، ٚٞٛا آةٌیشد،  لشاس ٔی ذ ٔیضاٖ سشویجبر وبسٚسٙ یٕٛ سا سحز سأثیش لشاس دٞذ. دس٘شیدٝ دس ِسٛا٘

ئٛیذٞب ٘یبص ثٝ  شویجبر ٔیی سغییشار ایٗ س ٔحذٚدٜ ذ ثؼیبس ثضسي ثبؿذ. اص ًشف دیٍش خذاػبصی وبسٚسٙ ی ثؼیبس دیـشفشٝ ٚ ٞب فٗسٛا٘

ٖ دس ٞب حلاَ ٝ  .((Prado et al. 2014 ی اػشخشاج داسد ٔشحّٝی آِی فشاٚا جش ٖ  صٔبٖ ٞٓاِ ی ِیٕٛ ٚ ٘بدذیذ ؿذٖ وّشٚفیُ،  یٜٛٔثب سػیذ

ئٛیذی ثٝ ًشص  دس ایٗ ٔشاحُ ٔـشمبر آِفب وبسٚسٗ ٚ ثشبوبسٚسٗ سحز سأثیش اوؼیذاػیٖٛ وٙٙذ. یٔی سغییش سٛخٟ لبثُسشویجبر وبسٚسٙ

ٖ سا ایدبد  لشاسٌشفشٝ ئٛیذی ٞیذسٚوؼی وشٛ ُ ٔیٛ یٔٚ ٔـشمبر وبسٚسٙ ٖ وبٔ ٚ دسٟ٘بیز ثب سػیذ ٗ  ٜ ٘بدذیذ ٔیوٙذ  ٗ ای وشٛس فبٌشدد، ثٙبثشای

ذ ثٝ ٕ٘ی٘یض  وVandercook,1967) ثٍیشدلشاس ٔٛسداػشفبدٜ ًجیؼی ٚكٙؼشی ِیٕٛٞبی ةآ یؼٝٔمبدس اسصیبثیفبوشٛسػٙٛاٖ یه  سٛا٘

(Yokoyama. 
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ذاصٜ وؼی یضأٌٖیشی  اص دیٍش فبوشٛسٞب، ا٘ سا یُٔش ٞیذسٚ سفٛ ٗ ویفیز آة (HMF)َ فٛ ٝ دس سؼیی ٛ ٔٛسد اػز و ٌیشد.  اػشفبدٜ لشاس ٔی ِیٕ

ِٛی، ایٕٙی ٚ ٔب٘ذٌبسی آة ٔشوجبر سا سوٕیٗ  آٚس ٚ ٘بخٛؿبیٙذی دس  یبٖصوٙذ، أب اغّت ٔٙدش ثٝ سغییشار  یٔفشآیٙذٞبی حشاسسی ٔؼٕ

ؿٛد. ٚاوٙؾ ٔیلاسد ٚ سخشیت  یٕی ٔیآ٘ض یشغی ؿذٖ ا لٟٜٛی وبسأّیضاػیٖٛ ٚ ٞب ٚاوٙؾیك اص ًشٔیٜٛ یفی آةٚ وٞبی حؼی  یظٌیٚ

 دٞذ. ٞب سا سحز سأثیش لشاس ٔی ی آٖ ٔضٜٞبی حؼی ٔب٘ٙذ: ثبفز، سً٘، ػٌش، ًؼٓ ٚ  یظٌیٚ ٚ افشذ یٔدس آة ٔشوجبر اسفبق  C یشبٔیٗٚ

ِٛیذ كٙؼشی آٖ یٝسغزیفیز و ٝ:  چشاوٝوٙذ،  یٔٞب سغییش  ای آة ٔشوجبر ٘یض دس س ٞب  یٗدشٚسئٚ  ٞب، لٙذٞب یشبٔیٗٚٔٛاد ٔغزی ثؼیبسی اصخّٕ

ٖ ا ٟٜٛلدس ٚاوٙؾ  ٚ  ػلاٜٚ ثٝوٙٙذ.  یٕی ؿشوز ٔیآ٘ض یشغی ؿذ  َ سٛا سٛف ثٛی ٔب٘ٙذ ف ُ سشویجبر ٘بٌّٔ َ سا  (HMF)5سـىی ِٛیز ٔحلٛ ٔمج

سـىیُ ایٗ ٔٛاد ثب ًٛلا٘ی ؿذٖ فشآیٙذ  چشاوٝٞبػز،  دس آة ٔشوجبر، ؿبخق فمذاٖ ویفیز دس آٖ (HMF)5دٞذ. ٚخٛد  وبٞؾ ٔی

 ٖ ٚ صٔب ٜ ثش آٖ، ػبصی دس اسسجبى یشٜرخحشاسر دٞی  ؼبٖ ثٝ(HMF)  اػز. ػلاٚ ٖ ا٘ ِٛفٛوؼی ٔشیُ فٛسفٛساَ( وٝ (SMF)5 ، دس ثذ ، )ػ

ٜ ٔی ِٛیض ٚ داسای اثشار ٘فشٚسٛوؼیه اػز، ٔشبث  ٖ ، دس (HMF)ٞب حبوی اص آٖ اػز وٝ دسیبفز ٔیضاٖ ثبلایی اص  ؿٛد. یبفشٝ سشویجی ٔٛسبط

دس  (HMF) یضآ٘بِثٙبثشایٗ، ؛ وٙذ یٔی وجذی سا سـذیذ ٞب ػَّٛٛٔبی ٞبی ٔخشّف اصخّٕٝ آد٘ ی ثذخیٓ دس اسٌأٖ یؼٝهبٞب سـىیُ سر

ٛ٘ٝػٕلاً HMF  (Álvarez et al. 2014). ی ٔشوجبر لاصْ ٚ هشٚسی اػز ای ػلبسٜ یٝسغزاسصیبثی ویفیز  ِیٕٛی سبصٜ  ی آةٞب دس ٕ٘

ِٛیذ ٙچ ًٞٓجیؼی دس ًی ٔشاحُ فشآٚسی یب حشاسر دٞی ٚاوٙؾ ٔیلاسد ،  ًٛس ثٝٚخٛد ٘ذاسد أب  یٗ وبسأّیضاػیٖٛ ٚ سخشیت لٙذ س

ذ ثٝ ٔی HMF ٌشدد. ثٙبثشایٗ ٔی ٖ ؿبخلی  سٛا٘ ٚ یب  یًٛلا٘ی حشاسسی یب ٞب دس ػٛءاػشفبدٜػٙٛا ٌشفشٝ  دس ٘ظش ػبصی ٘بٔٙبػت یشٜرخٔذر 

ٝ٘ٛ ٕ٘ ُ یـٟٙبدؿذٜ دثبؿذ وٝ حذاوثش ٔمذاس  mg/L 20سش اصثبیؼشی ثؼیبس وٓ HMF-5ِیٕٛی ٔٛسد آصٔبیؾ غّظز  ٞبی آة ؿٛد. دس و

دٕٗ كٙبیغ آثٕیٜٛ ٚ ٘ىشبس اسحبدیٝ اسٚدب( اػز . AIJN ( سٛػي ذاصٜ حبَ، ٕ٘ی یٗثباا٘ ػٙٛاٖ یه ؿبخق دس  سا ثHMFٝ ٌیشی سٛاٖ ا٘

ٚ كٙؼشی ٔٛسد ٔمبیؼٝ  اسصیبثی آة ٘بٔٙبػت ی ٚ ٍٟ٘ذاسی حشاسر دٞ دٞٙذٜ ٘ـبٖسٟٙب   HMF سـىیُ چشاوٝ، لشاسدادِیٕٛٞبی ًجیؼی 

 (Lorente et al. 2014 ).  وٙذ ِیٕٛ ٕ٘ی ییٗ سمّجبر آةدس سؼٔیٜٛ ِیٕٛ اػز ٚ ٞیچ وٕىی 

 

  C یتامیهي -2-1-11

اػاز وااٝ   Cٌیاشی ٚیشابٔیٗ    ِیٕااٛ ٔٛسداػاشفبدٜ لاشاس ثٍیاشد ا٘اذاصٜ     سٛا٘اذ دس اسصیابثی ٚیظٌای آة    فابوشٛس دیٍاشی واٝ ٔای    
ٗ یٕٛٞاابی كاٙؼشی ثبػااث  ِ آةواشدٖ   یضٜدبػااشٛساِجشاٝ   ٝ  دس C سخشیاات ٚ وابٞؾ ٚیشاابٔی ؿااٛد. اص  ِیٕاٛ ٔاای  ٞاابی آة ٕ٘ٛ٘ا

اٚسیشاٝ ٔیاٜٛ، سػایذٜ یاب ٘ابسع              Cًشفی ٔیضاٖ ٚیشابٔیٗ   )آػاىٛسثیه اػایذ( دس ِیٕاٛ ثاٝ فبوشٛسٞابی ٔخشّفای اصخّٕاٝ: 

یٕٛٞاابی ِ آةسٛا٘ااذ ٔؼیاابس ٔٙبػااجی ثااشای ٔمبیؼااٝ   ثٙاابثشایٗ ٕ٘اای؛ ػاابصی ثؼااشٍی داسد یااشٜرخثااٛدٖ، ؿااشایي فااشآٚسی،  

ٗ         ًجی  B9و  B1، B2، B3، B6 ؼی ٚ كٙؼشی دس ٘ظش ٌشفشٝ ؿاٛد، اص ًاشف دیٍاش یاه ػاشی ٌٔبِؼابر ثاٝ اسصیابثی ٚیشابٔی

ٝ ، أاب ٘شٛا٘ؼاشٙذ سفابٚر ٔؼٙابداسی حشای ثایٗ       ا٘ذ دشداخشٝدس ِیٕٛ ٘یض  ٝ ی ٔخشّاف ِیٕاٛ   ٞاب  ٌٛ٘ا  ػٕالاً ثیبٚس٘اذ ٚ   دػاز ثا

 .(Asemi et al. 2009, Lorente et al. 2014) اسصؽ اػز یثِیٕٛ  ایٗ سٚؽ ٘یض دس اسصیبثی سمّجبر آة وبسثشد
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  یدَای آلیاس -2-1-12
ٌیشد سؼییٗ  یٕٛٞبی ًجیؼی ٚ كٙؼشی ٔٛسداػشفبدٜ لشاس ٔیِ آةیذسشیٗ وبسٞبیی وٝ أشٚصٜ دس اسصیبثی ٚ ٔمبیؼٝ خذیىی اص 

اػیذػیششیه یىی اص اػیذٞبی آِی اػز وٝ  ی اص ٔشغٛثیز ٔحلَٛ ٟ٘بیی اػز.ا ٘ـب٘ٝػٙٛاٖ  یذٞبی آِی اػز وٝ ثٝاػٔیضاٖ 

اص ٔشغٛثیز ٔحلَٛ ٟ٘بیی ثبؿذ.  یا ػٙٛاٖ ٘ـب٘ٝ ثٝ سٛا٘ذ یدس ٔشوجبر ٚخٛد داسد. سشویت ٚ ٔیضاٖ اػیذٞبی آِی دس ٔشوجبر ٔ
ٔٛسداػشفبدٜ لشاس  یِٕٛ ؿٙبػبیی سمّت دس آة ٞبی ػٙٛاٖ یىی اص سٚؽ ٔبٞیز اػیذ ثٝ ٚ یِٕٛ خبف ٔشثٛى ثٝ ٞبی آِیٔمذاس اػیذ

ٝ ثب ثشسػی غّظز ػیششیه ٚ یا دس ٌٔبِؼٝ .ٌیشد ٔی ثجشی ثیٗ ایٗ ٔ اسسجبى ا٘دبْ ؿذ، ِیٕٛ آةٔبِیه اػیذ دس وٝ دس ساثٌ

اػیذٞبی آِی ؿبخق  (Ranganna et al. 1983) دٌیش ویفی ٔٛسداػشفبدٜ لشاسٔییه ؿبخق ػٙٛاٖ دٚاػیذ ؿٙبػبیی ؿذوٝ ثٝ
ػبصی اص  یشٜرخی ٔیٜٛ دس ٔشاحُ فشآٚسی ٚ اخضا یشػب٘ؼجز ثٝ  چشاوٝٞؼشٙذ، ای  یٜٛٔخٛثی ثشای ثشسػی اكبِز دس ٔحلٛلار 

ٞب ٕٔىٗ اػز ثشای سؼییٗ دسكذ  سشی ثشای سغییشار ثشخٛسداس٘ذ. اًلاع دلیك اص ٔیضاٖ اػیذٞبی آِی ٚ ٘ؼجز آٖحؼبػیز وٓ
ای اٍِٛی ٚاحذ ٚ  یٜٛٔٞش  چشاوٝیب سؼییٗ ثش٘ذ ٘بدسػز ٚ یب سمّت دس ایٗ دػشٝ اص غزاٞب ثؼیبس ٔفیذ ثبؿذ، ٚ ٔیٜٛ ، ٔحشٛیبر آة

ٛ ثٝ دس آةاػیذ  ایضٚػیششیه -د (Karadenuz et al. 2004). یىؼب٘ی ثشای اػیذٞبی آِی داسد ثب  ٚ ًٛس ًجیؼی اص ػیششار ِیٕ

ػٙٛاٖ دبسأششی ثشای سـخیق ویفیز  ثٝ آٖ ٔؼٕٛلاً ؿٛد، ٚ ٔمذاس وٕه آ٘ضیٓ اوٛ٘یشبص ٚ ایضٚػیششار دٞیذسٚط٘بص سِٛیذ ٔی

سٛا٘ذ  ایضٚػیششیه اػیذ ٔی -ِیٕٛی ًجیؼی ٘ؼجز ػیششیه اػیذ ثٝ د یـٟٙبدؿذٜ اػز وٝ دس آةد ؿٛد. ِیٕٛ اػشفبدٜ ٔی آة

٘یض  240سٛا٘ذ سب  یٕٛٞبیی ثب ٔٙـأ آسطا٘شیٙی دیـٟٙبد داد٘ذ وٝ ایٗ ٔؼیبس ٔیِ آةدس ٔٛسد ٔشغیش ثبؿذ. اِجشٝ  200سب  100ثیٗ 

ٚ ِیٕٛ دیذاوشدٜ اػز، ٚخٛد آ٘ضیٓ اوٛ٘یشبص  ای دس اسصیبثی سمّجبر آة یظٜٚسغییش دیذا وٙذ. دِیُ ایٙىٝ أشٚصٜ ایٗ سٚؽ خبیٍبٜ 
ٔؼیبس ثؼیبس ٔٙبػجی دس اسصیبثی  ػٙٛاٖ ثٝسٛا٘ذ  د ٘ذاسد، ثٙبثشایٗ ٔیِیٕٛٞبی سمّجی ٚخٛ اػز وٝ دس آة ایضٚػیششار دٞیذسٚط٘بص

ِیٕٛی كٙؼشی  یذػیششیه ٘یض یىی اص سمّجبسی اػز وٝ دس آةاػِیٕٛ ٔٛسداػشفبدٜ لشاس ثٍیشد. ٌشچٝ اهبفٝ وشدٖ  سمّجبر آة

ٝ د ٔـبٞذٜ ٔی ٗ ٘ؼجز ػیششیه اػیذ ث ٔؼیبس ؿٙبػبیی ٔٙبػت ٔٛسد اسصیبثی  ػٙٛاٖ ثٝسٛا٘ذ  ایضٚػیششیه اػیذ ٔی -ؿٛد، ثٙبثشای

 (Hajimahmodi et al. 2013, Lorente et al. 2014).  لشاس ثٍیشد

 

 ی ٔشوجبر ٔیضاٖ ػٙبكشٔؼذ٘ی اكّی ٔٛخٛد دس ػلبسٜ -(5)خذَٚ 

 ٌشْ( 100ٌشْ دس  لایٓ )ٔیّی ٌشْ( 100 ٌشْ دس ٔیّی) ِیٕٛ ػٙبكش ٔؼذ٘ی

 5/4-4/10 1/3-9/29 وّؼیٓ

 3/9-2/11 2/3-6/16 فؼفش

 19/0-92/0 14/0-1 آٞٗ

 - 1-3/11 ٔٙیضیْٛ

 1/1 1-5 ػذیٓ

 104 94-1936 دشبػیٓ

 - 3/2-4 وّش

 48-112 35-123 ٘یششٚطٖ

 250-400 150-350 خبوؼشش وُ

 

  َا ي عىاصز غیز آلیمیىزال -2-1-13

ػٙٛاٖ ػٙبكش ٔؼذ٘ی یب ٘ٛسشیٙز ٞبی غیش  ػٙبكش ثٝؿٛد. دس ػّٓ سغزیٝ، ایٗ  ی ػٙبكش ٔیٙشاَ ٌفشٝ ٔی ثٝ فشْ غیش آِی ٚ ػبدٜ

ٗ ػٙبكش ٔؼذ٘ی ٔٛخٛد دس ٔشوجبر ػجبسر ػٕذٜ.  Chuku) و(Chinaka, 2014  ؿٛ٘ذ آِی ؿٙبخشٝ ٔی ا٘ذ اص: وّؼیٓ، فؼفش،  سشی

ٙبكش ٔمذاس ٘بچیضی اص ػ حبٚیػلبسٜ ٔشوجبر ٕٔىٗ اػز  ،آٞٗ، ٔٙیضیٓ، دشبػیٓ، ػذیٓ، وّش ٚ ٘یششٚطٖ. ػلاٜٚ ثش ایٗ
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% خبوؼشش ٚ ػبیش ػٙبكش ٔب٘ٙذ: ٔغ، ِیشیٓ، وشْٚ، ٘یىُ، 1سش اص ٚ آِٛٔیٙیْٛ دس ٔمبدیش وٓ ػیّیؼیٓ، ٍٔٙٙض، ثٛس، اػششا٘ؼیْٛ

ٔیضاٖ خبوؼشش ثبؿٙذ. غّظز  %01/0سش اص وٓ غّظزٚ ٘مشٜ دس  ٚا٘بدیْٛ، سٚی، ثٛس، ػشة، لّغ، وجبِز، ثبسیٓ، آسػٙیه ِٔٛیجذٖ

ػٙبكش ٔؼذ٘ی اكّی ٕٔىٗ اػز ثب سٛخٝ ثٝ ٔٙـأ خغشافیبیی ٔیٜٛ، سػیذٜ ثٛدٖ، سغییشار فلّی ٚ ؿشایي فشآٚسی ٔیٜٛ ٔشفبٚر 

 K/Naٚ ٘ؼجز  Kٚ وبٞؾ ٔیضاٖ  Na ،Ca ٚ ،Mg غّظز ٌیشی اص ٔیٜٛ ثبػث افضایؾثبؿذ. افضایؾ فـبس دس صٔبٖ ػلبسٜ

 .ٌیش٘ذ یٔاػشفبدٜ لشاس  خٟز اٞذاف سـخیلی ٔٛسد  Mn ،Ga ،B ،Ba ٚ ،Rb ٗ ػٙبكش ٔب٘ٙذثشخی اص ای ؿٛد. ٔی

(Ranganna et al. 1983). 

 

 گیزی وتیجٍ -3

ٝ ثبویفیز آة ای وٝ ثٝ ٔیٜٛ، ٔؼئّٝإِّّی آة دس سدبسر ثٛٔی یب ثیٗ ؿٛد، ثشسػی كحز ٚ  ٔیٜٛ ٌٔشح ٔیًٛس ٔذاْٚ دس ساثٌ

ٞب ثٝ دلایُ اخشلاف ٚ سغییشار ًجیؼی ٔٛخٛد دس  ثٙبثشایٗ ؿٙبػبیی ایٗ سمّجبر ٚ دیـٍیشی اص آٖ ٞبػز؛ ٔیٜٛاكبِز آة

ِزا  .ای اػز ٚخٛد داسد وبس ثؼیبس دیچیذٜ فشآٚسی وٝ ٞبی ػبصی ٚ فٗ ٞبی ٔیٜٛ، اخشلاف دس ٔٙبًك سؿذ، ؿشایي رخیشٜ ٌٛ٘ٝ

ٞبی ًجیؼی ٚ كٙؼشی  ٚ  ٘ؼجز وبسیٛ٘ی ٚ آ٘یٛ٘ی دس ٌٕ٘ٛ٘ٝیشی  ٞبی دیـٟٙبدی ا٘ذاصٜ ؿٛد اص ثیٗ سٕبٔی سٚؽ دیـٟٙبد ٔی

ٞب  سش اص ثمیٝ سٚؽ ( ثٝ دِیُ سٛا٘بیی ثبفشی وٝ  ٘ؼجز ثٝ اػیذی وشدٖ ٔحیي داس٘ذ ٔٙبػتpHٌیشی )٘ٝ ا٘ذاصٜ  pHسغییشار

  .اػز
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 Abstract 

Public consumption of lemon juice and its best-selling market induces jobber to carry 
out numerous adulterations in order to reduce production costs and thereby endangering 

people's health and create numerous problems for the relevant regulatory authorities. 
Studies show that none of the methods offered by the Iran Standard Organization able to 

identify counterfeit juice and all of the proposed factors can be changed by adding a 
series of frauds and finally one makes a mistake in detecting adulteration. Among these 
adulterations are mixing lukewarm water with some coarse straw and usage of its 

extract in the production of juice, adding citric acid to the diluted lemon juice, or adding 
mineral acids. Unfortunately, the type of observable adulterations is different in Iran 
compared with developed countries, so in some cases, full synthetic products are used, 

which could destroy tooth enamel, create gastrointestinal symptoms, and endanger the 
health of community. It seems that the factors used by the Institute of Standards and 

Industrial Research of Iran is not able to diagnose the simplest adulteration. Hence, it is 
crucial to make measures to overcome this problem in lemon juice, which is the main 
flavor and a major source of vitamin C in the country. This review aimed at 

enumerating the advantages and disadvantages of alternative methods in different 
countries to show differences in the natural and synthetic lemon juice so that to provide 

a suitable research base in finding effective methods to distinguish natural and synthetic 
lemon juice. 
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